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Istruzione e formazione 	
	 14.07.2011 Diploma di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione presso 

l’Università Cattolica del Sacro Cuore, diretta dal Prof. Rodolfo Proietti, 
con la votazione di 50/50 e LODE discutendo una tesi dal titolo:” 
Magnesio Solfato e analgesia postoperatoria in chirurgia ortopedica 
maggiore.” 

 

2007–2011 Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione presso 
l’Università Cattolica del Sacro Cuore, diretta dal Prof. Rodolfo Proietti, 
della durata legale di 4 anni.  

 
24.10.2006 Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’Università 

Cattolica del Sacro Cuore con la votazione di 110/110 e LODE, discutendo 
una tesi dal titolo:" Conseguenze della broncoaspirazione sulle proprietà 
meccaniche del sistema respiratorio in pazienti con insufficienza 
respiratoria acuta.”  

 
2004-2006 Tirocinio presso il Centro di Rianimazione del Policlinico 

“Agostino Gemelli” - Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma- (Prof. 
Massimo Antonelli).  

 
2003-2004 Tirocinio presso la sala internistica del DEA e del reparto di 

Medicina d’Urgenza del Policlinico “Agostino Gemelli” – Università 
Cattolica del Sacro Cuore di Roma (Prof. Silverio Gentiloni). 

 
2001-2003 Tirocinio presso il DH di Malattie Infettive e il Reparto di 

Malattie Infettive del Policlinico “Agostino Gemelli” – Università 
Cattolica del Sacro Cuore di Roma (Prof. Roberto Cauda). 

 
2000-2001 Tirocinio presso il Laboratorio di Microbiologia 

dell’Università Cattolica del Sacro Cuore ( Prof. Giovanni Fadda). 
 

1998	 Iscrizione	 alla	 facoltà	 di	 Medicina	 e	 Chirurgia	 dell'Università	
Cattolica	del	Sacro	Cuore	(UCSC)	di	Roma,	Policlinico	"Agostino	Gemelli"	
	
1998	 Maturità	 Classica	 conseguita	 presso	 Liceo	 Classico	 “Platone”	 di	
Palazzolo	Acreide	(SR)	con	la	votazione	di	56	sessantesimi	



	 	
Corsi di perfezionamento 	

	 14.11.2016 Partecipazione al corso “ Accessi venosi centrali ecoguidati nel 
bambino e nell’adulto” , svoltosi a Cagliari presso l’Azienda Ospedaliera 
Brotzu ( Relatore Dr Mauro Pittiruti). 

 
20-21.05.2016 Partecipazione in qualità di relatore “ 10° Corso Regionale di 

terapia del dolore cronico, persistente e acuto” , svoltosi a Cagliari 
(Direttore del corso Dr Sergio Mameli). 

 

5-7.10.2015 Partecipazione al corso “L’isola del parto indolore in sicurezza 
materno-fetale. Dall’analgesia in travaglio all’emergenza ostetrica simulata 
– Corso DAJE”. 

 

5.06.2015 Partecipazione in qualità di relatore “ 9° Corso Regionale di 
terapia del dolore cronico, persistente e acuto”, svoltosi a Cagliari 
(Direttore del corso Dr Sergio Mameli). 

 

20-21.04.2015 Partecipazione in qualità di relatore al corso di 
aggiornamento professionale “Tecniche anestesiologiche moderne: 
learning by doing”, tenutosi presso l’Università degli studi di Padova 
(Responsabile del corso Prof. Carlo Orlì). 

 
 5-6.06.2014 Partecipazione in qualità di relatore “ 8° Corso Regionale di 

terapia del dolore cronico, persistente e acuto”, svoltosi a Cagliari ( 
Presidente del corso Dr Sergio Mameli). 

 
31.03- 2.04.2014 Conseguimento del Corso Nazionale CIAO 2014 (Corso 

nazionale ostetrico- anestesiologico: dalla fisiologia alla criticità in 
gravidanza), svoltosi a Roma (Responsabile scientifico Dr Danilo 
Celleno). 

 

1-2.02.2013 Conseguimento del Corso ACLS PROVIDER, organizzato da 
Simulearn srl, svoltosi a Cagliari. 

 
21.11.2012 Conseguimento del “Corso di aggiornamento sugli Accessi 

Venosi” , svoltosi presso l’Azienda Ospedaliera Brotzu – Cagliari. 
 

4-8.04.2011 Conseguimento del Corso Nazionale CIAO 2011 (Corso         
nazionale ostetrico- anestesiologico: dalla fisiologia alla criticità in 
gravidanza), svoltosi a Roma (Responsabile scientifico Dr Danilo 
Celleno). 

 
20.01.2011 Conseguimento del Corso di Aggiornamento “La criticità 

ostetrica tra rischio tromboembolico ed emorragico.” svoltosi presso P.O. 
di San Giovanni Calibita, Fatebenefratelli (Responsabile scientifico Dr 
Danilo Celleno). 



 
25-27.02.2010 Conseguimento del Corso Teorico-Pratico Advanced Life 

Support (ALS) – Provider dell’Italian Resuscitation Council, con 
punteggio pari a 100%, svoltosi presso l’Università Cattolica del Sacro 
Cuore di Roma (Direttore del Corso Dott.Claudio Sandroni). 

 

30.05.2007 Conseguimento del Corso Teorico - Pratico “Fibrobroncoscopia         
in Terapia Intensiva”, svoltosi a Milano Convention Centre – 18° 
Congresso SMART 

 

30.11- 1.12.2007 Conseguimento del 1° Corso Avanzato Teorico- Pratico: 
Ultrasuoni in Anestesia Locoregionale, svoltosi a Roma, U.O.C. di 
Anestesia e Rianimazione II - Ospedale CTO ( Responsabile dell’evento 
Prof. Pierfrancesco Dauri Responsabile scientifico Dott. Marco Fondi). 

 

11-12.05.2007	Conseguimento	del	Corso		Base	Teorico	-	Pratico:	Ultrasuoni	
in	 Anestesia	 Locoregionale	 ,	 svoltosi	 a	 Roma,	 U.O.C.	 di	 Anestesia	 e	
Rianimazione	 II	 -	 Ospedale	 CTO	 (	 Responsabile	 dell’evento	 Dott.	Marco	
Fondi).	

 
30.11- 1.12.2006 Conseguimento del Corso Base di Ventilazione Artificiale 

Meccanica, svoltosi  Presso il Centro Congressi dell’Università Cattolica 
del Sacro Cuore – Roma. 

	 	
Esperienze professionali 	

	 Posizione attuale. Dal 22 Febbraio 2012 dirigente medico di I livello a 
tempo indeterminato presso la Struttura Complessa di anestesia e terapia 
antalgica dell’Azienda Ospedaliera “G. Brotzu”- Cagliari, Direttore F.F. 
Dott. Fortunato Deplano. 

 
7 Novembre 2011 – 15 Febbraio 2012. Rapporto di collaborazione 

autonoma e libera professione presso l’ Ospedale Israelitico di Roma, 
Responsabile Dott. Antonello Busetta. 

 
Agosto 2011- Novembre 2011. Medico interno frequentatore presso il 

Servizio di Anestesia del Policlinico “ A. Gemelli ” . 
 

2007 – 2011 Attività clinica relativa alla Scuola di Specializzazione 
in Anestesia e Rianimazione ( Direttore Prof. Rodolfo Proietti) 
presso il Policlinico  “Agostino Gemelli” Università Cattolica del 
Sacro Cuore di Roma.  

 

Febbraio – Marzo 2011 Tirocinio presso l’Unità Operativa di 
Anestesia e Rianimazione dell’Ospedale Pediatrico Bambino Gesù. 

 
Ottobre 2010- Gennaio 2011 Tirocinio presso il Dipartimento 

Materno Infantile dell’Ospedale Generale “ San Giovanni Calibita” 



Fatebenefratelli (Responsabile Dott.ssa .M.G. Frigo). 
 

5.4.2007 Iscrizione all’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e 
degli  Odontoiatri di Siracusa.  

 
Febbraio 2007 Abilitazione all’esercizio della professione di Medico    

Chirurgo. 

	 	
Pubblicazioni scientifiche 	

	 11	pubblicazioni	 scientifiche,	 di	 cui	 1	 articolo	 in	 extenso	 su	 rivista	
indexata,	9	abstract,	1	capitolo	di	un	libro.	

	 	
Capacità e competenze 

informatiche 
	

	 Buona	 conoscenza	 e	 capacità	 di	 utilizzo	 dei	 software	 Microsoft	
Office	(Word,	Excell,	Power	Point),	internet	browser	e	dei	software	
di	gestione	di	sala	operatoria	

	 	
Ulteriori informazioni 	

	 Buona	 conoscenza	 della	 lingua	 francese	 scritta	 e	 parlata;	 conoscenza	 di	
base				della	lingua	inglese.	

	 	
	 	
	 	
	 	

Cagliari 31/12/2017                                                                      Dr.ssa Carla Puglisi 
	




